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KEPUTUSAN KEPALA UPT PUSKESMAS MERAL

KABUPATEN KARIMUN
NOMOR : &2 TAHUN 2023

TENTANG

REVISI JENIS-JENIS PELAYANAN DI UPT PUSKESMAS MERAL

Menimbang

Mengingat

Menetapkan

DOKUMEN TERKENDALI
UPT PUSKESMAS MERAL

SerAm/ Y[ (2023,

KABUPATEN KARIMUN

KEPALA UPT PUSKEMAS MERAL,

a. Bahwa Puskesmas adalah fasilitas pelayanan
kesehatan tingkat pertama yang menyediakan
pelayanan kepada masyarakat;

b. Bahwa dalam rangka meningkatkan kualitas
pelayanan kesehatan dasar secara berkesinambungan
di Puskesmas, perlu ditetapkan jenis-jenis pelayanan
yang disediakan sesuai dengan kebutuhan masyarakat
dan permasalahan kesehatan yang ada di wilayah kerja
Puskesmas;

c. Bahwa Dberdasarkan pertimbangan sebagaimana
dimaksud pada huruf a, dan huruf b, perlu ditetapkan
Keputusan Kepala UPT Puskesmas Meral tentang Revisi
Jenis-Jenis Pelayanan di UPT Puskesmas Meral
Kabupaten Karimun;

1. Undang- Undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang
Kesehatan;

2. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 44 Tahun 2016
tentang Manajemen Puskesmas;

3. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 Tahun 2019
tentang Pusat Kesehatan Masyarakat;

4. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 34 Tahun 2022
tentang Akreditasi Pusat Kesehatan Masyarakat,
Klinik, Laboratorium Kesehatan, Unit Transfusi
Darah, Tempat Praktik Mandiri Dokter, Dan Tempat
Praktik Mandiri Dokter Gigi;

MEMUTUSKAN :

KEPUTUSAN KEPALA UPT PUSKESMAS MERAL TENTANG
REVISI JENIS-JENIS PELAYANAN DI UPT PUSKESMAS
MERAL KABUPATEN KARIMUN;



KESATU

KEDUA

KETIGA

KEEMPAT

KELIMA

Menetapkan jenis-jenis pelayanan yang disediakan di UPT
Puskesmas sebagaimana tersebut dalam Lampiran
Keputusan Kepala UPT Puskesmas ini;

Jenis-Jenis pelayanan sebagaimana dimaksud pada
diktum KESATU disusun berdasarkan prioritas hasil
analisis kebutuhan masyarakat;

Jenis-jenis pelayanan sebagaimana dimaksud pada
diktum KESATU akan disosialisasikan, diinformasikan,
dan disebarluaskan kepada :

1. Seluruh petugas UPT Puskesmas;

2. Masyarakat di wilayah kerja UPT Puskesmas; dan

3. Lintas sektoral terkait;

Dengan terbitnya Surat Keputusan ini, maka Surat
Keputusan Kepala UPT Puskesmas Meral Nomor 003
Tahun 2022 dinyatakan tidak berlaku lagi

Keputusan Kepala UPT Puskesmas ini mulai berlaku pada
tanggal  ditetapkan untuk dapat  dilaksanakan
sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di Meral Karimun
pada tanggal 6ZJanuari 2023

UPT PUSKESMAS MERAL,



LAMPIRAN

KEPUTUSAN KEPALA UPT PUSKESMAS

MERAL

NOMOR &2 TAHUN 2023
TENTANG REVISI JENIS-JENIS PELAYANAN
DI UPT PUSKESMAS MERAL KABUPATEN

KARIMUN

I.JENIS-JENIS PELAYAN DI UPT PUSKESMAS MERAL

NO

UPAYA

JENIS-JENIS
PELAYANAN

KEGIATAN

L

PELAYANAN KEGIATAN LUAR GEDUNG

. PELAYANAN

KEGIATAN
LUAR GEDUNG
UKM ESENSIAL
DAN
KEPERAWATAN
KESEHATAN
MASYARAKAT

a. Pelayanan
Promosi
Kesehatan

a. Kegiatan SDM dan MMD

b. Pembinaan Posyandu

c. Kegiatan penggerakkan tokoh
masyarakat, tokoh agama,
kader, fasilitator desa, kelompok
masyarakat lainnya untuk
melakukan kegiatan GERMAS

d. Penyebarluasan informasi
melalui media spesifik lokal /
tradisonal

e. Pelaksanaan kunjungan
keluarga dan intervensi awal
dalam rangka deteksi dini dan
pengelolaan masalah kesehatan
terintegrasi melalui pendekatan
keluarga

f. Pelaksanaan intervensi lanjut
termasuk pelayanan Perkesmas

dalam rangka intervensi hasil
PIS-PK

b. Pelayanan
Kesehatan
Lingkungan

a.Inspeksi kesehatan lingkungan
untuk sarana air minum dan
sarana sanitasi dasar

b. Pengambilan data sanitasi dan air
tingkat rumah tangga

c. Pengambilan sampel dalam
rangka surveilans kualitas air
minum

d. Pemeriksaan kualitas air minum
(pengambilan sampel dan
pengujian sampel)

€. Pemicuan 5 pilar STBM di
kelurahan

f. ldentifikasi Masalah dan Analisis
Situasi Perilaku Kesehatan

g. Monitoring paska pemicuan,
pembuatan dan update peta
sanitasi serta buku Kader

h.Kampanye 5 pilar STBM di
Kelurahan




. Kampanye Higiene Sanitasi

Sekolah
j- Verifikasi desa/kelurahan stop
buang air besar sembarangan
(SBS)
. Pelayanan a. Pelaksanaan otopsi verbal
Kesehatan Ibu kematian maternal
dan Anak, dan | b. Pelaksanaan otopsi verbal
Keluarga yang kematian neonatal
bersifat UKM | c. Pendataan dan pemetaan sasaran

ibu hamil, bersalin, nifas dan
bayi

d. Penyeliaan fasilitatif Pustu dan

€.

f.

g.

h.

Bidan Desa
Pelaksanaan penyeliaan fasilitatif
KIA bagi puskesmas dan Praktik
Mandiri Bidan (PMB)
Pengembangan dan Pelaksanaan
Posyandu Remaja
Pendidikan Kesehatan
Reproduksi pada Remaja
(Konselor Sebaya)
Pelaksanaan Pemeriksaan
Kesehatan Anak Usia Sekolah
dan Remaja
Pendampingan dan evaluasi
pelaksanaan pemberian TTD
pada Remaja Putri
Pembinaan Kader Kesehatan
Remaja
Penyelenggaraan kelas Ibu
Hamil secara online / offline
Penyelenggaraan kelas Ibu
Balita
secara online / offline

. Penyuluhan KB di

Posyandu/Posbindu PTM
Deteksi dini faktor resiko PTM di
Posyandu Lansia

Kunjungan rumah bagi Ibu
Hamil oleh
Kader/Mahasiswa/Fasililator/Te
naga lainnya

Kunjungan rumah bagi Ibu Nifas
oleh Kader/Mahasiswa/
Fasililator /Tenaga lainnya
Kunjungan rumah bagi
Neonatus dan bayi oleh
Kader/Mahasiswa/Fasililator/Te
naga lainnya

Kunjungan lapangan untuk
pembinaan maupun monev
(termasuk Pelayanan Kunjungan




Antenatal dan Kunjungan
Neonatal Lengkap)

d. Pelayanan Gizi
yang bersifat
UKM

. Edukasi Gizi Seimbang di semua

tatanan (sekolah/UKS, tempat
ibadah, kantor
pemerintahan/non
pemerintahan

. Pemberian Vitamin A Bayi dan

Balita

. Pertemuan analisis pemantauan

pertumbhan

. Pertemuan advokasi Lintas

program/lintas sektor terkait
kegiatan antar pemantauan
pertumbhan

. Pelayanan kunjungan rumah

dalam rangka konfirmasi balita
risiko gangguan pertumbuhan
maupun status gizi buruk
Pelacakan dan pendampingan
gizi pada Bumil KEK, Balita yang
memiliki gangguan
pertumbuhan

. Edukasi/ penyuluhan kepada

Masyarakat pentingnya
Pemantauan dan pertumbuhan
dan peningkatan ketahanan gizi

. Penimbangan dan atau

pemantauan tumbuh kembang
balita

Pemantauan ASI Eksklusif
Pemantauan Status Gizi Balita
di Posyandu

e. Pelayanan
Pencegahan
dan
Pengendalian
Penyakit

Penyelidikan Epidemiologi (PE)
penyakit potensi KLB dan
penanggulangan KLB
Pelaksanaan surveilans migrasi
malaria

Survei anak sekolah dalam
rangka pencegahan dan
pengendalian penyakit

Deteksi dini kasus HIV/AIDS,
Hepatitis, Malaria dan penyakit
menular lainnya pada lbu hamil
Pelaksanaan pelayanan
imunisasi baik imunisasi rutin,
pengenalan antigen baru,
maupun kegiatan defaulter
tracking

Pelaksanaan pelayanan
imunisasi tambahan :
Kampanye BICR (Bulan
Imunisasi Campak Rubella)




L2 g

Sosialisasi pelaksanaan Bulan
Imunisasi Anak Sekolah (BIAS)
kepada guru dan wali murid
Pemberian Obat Pencegah
Massal (POPM) untuk
pencegahan penyakit
Sweeping untuk meningkatkan
cakupan Imunisasi
Pengendalian vektor nyamuk
(Pemberantasan Sarang
Nyamuk)

Pengendalian vektor nyamuk
(Fogging)

Pemantauan jentik secara
berkala

Pendampingan penderita pen
yakit tidak menular

Upaya Pencegahan Pegendalian
Covid -19

Penyuluhan KB di
Posyandu/Posbindu PTM
Deteksi dini kasus TBC pada
kelompok berisiko

Deteksi dini faktor resiko PTM
di Posyandu Lansia

F.Pelayanan
Perawatan
kesehatan
masyarakat
(Perkesmas)

o e

Pelayanan Kesehatan keluarga
Pelayanan Kesehatan Individu

. PELAYANAN

KEGIATAN
LUAR GEDUNG
UKM
PENGEMBANG
AN

A. Pelayanan

Kesehatan gigi
sekolah dan
masyarakat

op

Pemeriksaan kesehatan
Penyuluhan kesehatan

B. Pelayanan

Kesehatan
Tradisional
Komplementer
dan Akupresure

oo

Pembinaan UKBM lainnya dan
Pembentukan Kelompok Asuhan
Mandiri

Pembinaan Penyehat Tradisional
Pendataan Usaha Jamu
Gendong

Penyuluhan tentang Yankestrad

C. Pelayanan

Kesehatan
Olahraga

o |

i

. Pembinaan kesehatan olahraga

pada Calon Jemaah Haji
Pembinaan kesehatan olahraga
pada Aparatur Sipil Negara
Pembinaan kesehatan olahraga
pada Anak Sekolah

Pembinaan Pos Upaya
Kesehatan Kerja (UKK)




D.Upaya
Kesehatan
Kerja

. Pendataan pekerja
. Sosialisasi tentang program

keselamatan dan kesehatan
kerja

Program pemeriksaan kesehatan
bagi seluruh tenaga kerja secara
berkala meliputi Pra-kerja,
Berkala dan Khusus

. Penyuluhan kesehatan

Program tertib APD

(tertib penggunaan alat
pelindung

diri )

Pencatatan dan pelaporan
tentang penyakit umum,
kecelakaan kerja dan penyakit
akibat kerja

E.Pelayanan
Kesehatan
Lainnya,
Pelayanan
Kesehatan
Jiwa dan
napza, VCT,
IMS

Pelayanan Kesehatan Jiwa Dan

Napza

- Konseling dan deteksi dini
masalah kesehatan jiwa dan
Napza

Pelayanan Kesehatan Orang

Dengan Gangguan Jiwa Berat

- Penemuan kasus orang
dengan gangguan jiwa

- Follow Up Tatalaksana
gangguan jiwa

Pelayanan VCT

- Deteksi Dini kasus HIV/AIDS

Pelayanan IMS

- Deteksi Dini kasus Spilis

- Deteksi Dini kasus Vagina
Scret Diplococcus dll

II.

PENANGGUNG
JAWAB UKP,
KEFARMASIAN
DAN
LABORATORIUM

A.Pelayanan
Pemeriksaan
Umum

Nogsw B

. Pelayanan Pemeriksaan Umum

- Pemeriksaan dan konsultasi
kesehatan

- Surat keterangan dokter/ Kier
Kesehatan

- Surat keterangan sakit

. Pelayanan kesehatan Peduli

Remaja (PKPR)

Pelayanan Kesehatan Lansia
Pelayanan Akupresure
Pelayanan Klinik Sanitasi
Pelayanan Pojok Dots/ Kusta
Pengobatan dan konsultasi TB
dan Kusta

B.Pelayanan
Kesehatan gigi
dan Mulut

oo

. Pemeriksaan dan Konsultasi gigi
. Pencabutan gigi dewasa dan anak
. Memberikan rujukan




C.Pelayanan a.
Kesehatan b.
Keluarga yang

Besifat UKP c.

Pelayanan KIS /KB /Imunisasi

Pelayanan Manajemen Terpadu

Balita Sakit (MTBS)

Klinik IVA :

- Pelayanan Pemeriksaan IVA

- Pelayanan Pemeriksaan
SADARI

D.Pelayanan a. Pelayanan Tindakan Medis
gawat darurat | b. UGD

E.Pelayanan gizi | a. Konsultasi gizi anak
yang bersifat | b. Pemberian Vit A Pada Bayi dan
UKP Balita

F. Pelayanan a. Pelayanan Informasi Obat

Kefarmasi b

.Administrasi gudang dan apotek
Menerima dan mendistribusikan
obat ke unit

G.Pelayanan
Laboratorium

@eo a0 o

Pemeriksaan gula darah
Pemeriksaan kolestrol
Pemeriksaan asam urat
Test kehamilan
Pemeriksaan Urine rutin
Pemeriksaan Darah rutin
Pemeriksaan lainnya :

- Test golongan darah

- Pemeriksaan Syphilis
- Pemeriksaan HIV

- Pemeriksaan Malaria
- Test Infeksi Hepatitis B
- Pemeriksaan Dahak

II. JADUAL PELAYANAN DI UPT PUSKESMAS MERAL

1. Luar Gedung (UKM) sesuai dengan jam kerja pegawai atau meyesuaikan
dengan kebutuhan pelayanan masyarakat / sasaran

2. Dalam Gedung (UKP)

Waktu
No | Jenis Pelayanan Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1. | Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d | 07.30 07.30
kesehatan umum s/d s/d s/d 12.00 WIB | s/d s/d
12.00 12.00 12.00 10.00 11.00
WIB WIB WIB WIB WIB
2. | Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d | 07.30 07.30
kesehatan lansia s/d s/d s/d 12.00 WIB | s/d s/d
dan prolanis 12.00 12.00 12.00 10.00 |11.00
WIB WIB WIB WIB WIB
3. | Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d |07.30 07.30
kesehatan remaja | s/d s/d s/d 12.00 WIB | s/d s/d
12.00 12.00 12.00 10.00 11.00
WIB WIB WIB WIB WwIB




4. | Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d | 07.30 07.30
manajemen s/d s/d S/d 12.00 WIB S/d s/d
terpadu balita 12.00 12.00 12.00 10.00 | 11.00
sakit ( MTBS ) wWIB WIB WIB WIB WIB

5. | Pelayanan KIA-KB | 07.30 07.30 07.30 07.30s/d | 07.30 07.30
dan imunisasi s/d s/d s/d 12.00 WIB S/d s/d

12.00 12.00 12.00 10.00 11.00
WIB WIB WIB WIB WIB

6. | Pelayanan : 07.30
kesehatan s/d
(akupresure) 12.00

WIB

7. | Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d | 07.30 07.30
Pelayanan s/d s/d s/d 12.00 WIB | s/d s/d
kefarmasian 12.00 12.00 12.00 10.00 11.00

wiB WIB WIB WIB WIB

8. Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d | 07.30 07.30
laboratorium s/d s/d S/d 12.00 WIB S/d s/d

12.00 12.00 12.00 10.00 11.00
WIB WIB WIB WIB WIB

9. | Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d |07.30 07.30
kesehatan glgi dan | s/d S/d S/d 12.00 WIB S/d s/d
N 12.00 12.00 12.00 10.00 | 11.00 .

WIiB WIB WIB WIB WIB

10. | Pelayanan Jika diperlukan
konsultasi gizi dan
sanitasi

11. | Pelayanan VCT 07.30 07.30 07.30 07.30 s/d |07.30 07.30

s/d s/d s/d 12.00 WIB | s/d s/d
12.00 12.00 12.00 10.00 11.00
WIB WIB WIB WIB WIB

12. | Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d | 07.30 07.30
tindakan dan gawat s/d s/d s/d 14.30 WIB | s/d s/d
darurat 14.30 14.30 14.30 11.30 13.00

WIB WIB wiB WIB WiB

13. | Pelayanan 07.30 07.30 07.30 07.30s/d | 07.30 07.30
administrasi umum | 8/4 s/d s/d 12.00 WIB | s/d s/d
(SKS) 12.00 12.00 12.00 10.00 11.00

wIB WIB WIB WIB WIB

14. | Pelayanan IVA dan 07.30 s/d
IMS 12.00 WIB

Ditetapkan di Meral Karimun




